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LA NUEVA INICIATIVA DE LA INDUSTRIA FARMACEUTICA
EN MATERIA DE TRANSPARENCIA

En la industria farmacéutica no hay duda de la necesidad, legitimidad y beneficio general de la
colaboracién con organizaciones y profesionales sanitarios, esencial para el progreso terapéuti-
co y para la calidad de la prestacion sanitaria. Ni la 1+D de nuevos medicamentos ni su uso ade-
cuado en la comunidad serian posibles en los términos actuales sin la interaccion constante
entre compafias farmacéuticas y sistema sanitario.

Esta colaboracién genera un circulo virtuoso donde todos ganan: los profesionales sanitarios,
puesto que actualizan y mejoran sus conocimientos sobre los medicamentos; la industria far-
macéutica, que puede hacer asi el mejor uso de la experiencia clinica y cientifica de los sanita-
rios; el sistema sanitario, que dispone de profesionales a la vanguardia del conocimiento y de
constantes mejoras farmacoldgicas, y los pacientes y sociedad en general, receptores ultimos
de la oferta de servicios sanitarios.

A partir de esta conviccién, desde principios de la pasada década, las asociaciones nacionales
de la industria farmacéutica de toda Europa (integradas en la denominada Efpia) iniciaron un
proceso evolutivo basado en la autorregulacién para introducir rigor en esas interacciones y, por
tanto, garantizar la independencia de las partes. En Espafa, esta accion se ha plasmado en el
Caodigo de Buenas Practicas de la Industria Farmacéutica que ha ido experimentando continuas
mejoras derivadas de su aplicacién efectiva.

Hace tres anos, en este proceso de mejora continua, la industria farmacéutica europea, des-
pués de una profunda reflexion compartida con autoridades y colectivos profesionales, tomé la
decision de transparentar todas las interacciones con organizaciones y profesionales sanitarios
que implican una transferencia de valor. En Espafa, como en el resto de paises europeos, la
decisién fue recogida en 2014 en el mencionado Codigo de Buenas Practicas, previendo que a
finales de junio de 2016 las companhias adheridas al mismo publicaran en sus sitios web las
transferencias de valor realizadas en 2015 a organizaciones sanitarias y profesionales sanitarios
en cuatro conceptos: donaciones, actividades formativas y reuniones cientifico-profesionales,
servicios profesionales e |+D.

Este es un paso mas en las medidas de transparencia que en los ultimos afos viene tomando la
industria farmacéutica para reforzar la confianza de la sociedad en el funcionamiento de nuestro
sistema sanitario. La publicacién de las relaciones con las asociaciones de pacientes, de los
resultados de ensayos clinicos, de las resoluciones de Autocontrol y de los acuerdos de media-
cion ante la Comisién Deontologica son algunos ejemplos.

Pero no es, en todo caso, un paso cualquiera. Este mayor grado de transparencia de la industria
farmacéutica es una iniciativa ambiciosa y pionera con respecto a otros sectores de nuestra
sociedad; es una apuesta honrada y valiente que, aunque tenga su primer hito con la publica-
cién de datos en junio de 2016 (lo que se repetira cada mes de junio en el futuro), responde a un
compromiso real de mejora que se consolidara y optimizara en los proximos afos.
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De hecho, las primeras experiencias de 2015 (cuyos datos se publicaran este mes de junio) y
2016 (cuyos datos se publicaran en 2017) ya han apuntado algunos ambitos de mejora, y en ello
se trabaja desde la industria. Los primeros que se publicaran incluiran en el caso de los profe-
sionales sanitarios datos individualizados y agregados. La razon es que, en cumplimiento de la
Ley de Proteccion de Datos de Caracter Personal, las compafias han ido solicitando de los pro-
fesionales la firma de un documento de consentimiento previo, que el profesional podia firmar o
no. En los casos en que no se obtuvo, la informacion se publicara de forma agregada.

Sin minusvalorar el esfuerzo que supone la publicacién de esta informacion, la aspiracién del
proceso, en linea con el aumento de las expectativas de la sociedad en materia de transparen-
cia, es la individualizacion de los datos. La Agencia Espafiola de Proteccion de Datos (AEPD) se
ha pronunciado al respecto afirmando que la legitimidad de la publicacion individualizada esta
respaldada por normativa europea, siendo no obstante necesario que el laboratorio informe a
los profesionales de tal individualizacién en los contratos o documentos en los que formalicen
su relacion y siempre que de los mismos se deriven transferencias de valor.

En cualquier caso, la AEPD subraya que la publicacion de datos individualizados no debe servir
a otra finalidad que la perseguida por la iniciativa y, en este sentido, apunta que no debe facili-
tarse la indexacién de la informacién publicada en los sitios web a través de motores de
busqueda.

La Asamblea General de Farmaindustria, para recoger este pronunciamiento, ha aprobado el 26
de mayo de este mismo afio una modificacion de su Cédigo de Buenas Practicas, de modo que
todas las transferencias de valor que se realicen a profesionales sanitarios a partir del 1 de ene-
ro de 2017 (y que se publicaran en junio de 2018) se transparentaran de manera individualizada.

Para el desarrollo de todo este proceso, desde la industria se ha buscado la colaboracion de las
autoridades sanitarias y, muy en especial, de los representantes de los profesionales sanitarios.
A lo largo de los dos ultimos afios, desde Farmaindustria y desde la Unidad de Supervisién De-
ontolégica, responsable de velar por el cumplimiento del Cédigo de Buenas Practicas de la In-
dustria Farmacéutica, han celebrado reuniones constantes con sociedades cientificas y colegios
profesionales, con el objetivo primordial de compartir la iniciativa y las opiniones e inquietudes
de los profesionales y resolver las dudas que se plantearan.

La positiva acogida que también han dispensado entidades ajenas a la sanidad -como el Con-
sejo de Transparencia y Buen Gobierno y la Fundacién Transparencia Internacional- refleja las
crecientes expectativas de la sociedad en esta materia. Pero también, y sobre todo, refuerza a
la industria en una decision que ha de ser compartida con los profesionales sanitarios y que
contribuira a mostrar el rigor y la independencia con la que se produce su colaboracion. Trans-
parencia implica confianza, dado que disipa las dudas que genera la opacidad, y es importante
que la sociedad tenga claro que tal colaboracién, indispensable, redunda en beneficio de todos.

Madrid, 9 de junio de 2016
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